Sportspiele (10-12 Wochen) Klassenstufe 5

Kenntnisse:

Schiilerinnen und Schiiler...

...erkennen die Grundstruktur in Angriff und
Abwehr.

... kdnnen Spielpositionen darstellen.

... verfligen lber Regelkenntnisse in den
vermittelten Spielen.

Fahigkeiten:
...kdnnen sich anbieten und orientieren.

...kénnen den Ballbesitz kooperativ und individuell
sichern.

...kdnnen sich freilaufen und decken.

... kbnnen Abschlussmoglichkeiten nutzen oder diese
der Gegner verhindern.

Fertigkeiten:
...kdnnen Techniken funktional anwenden.

... kbnnen Gegenspieler und Mitspielerpositionen
erkennen.

...kénnen die Flugbahn eines Balles einschatzen und
den Laufweg zum Ball bestimmen.

... kdnnen Ballbesitz und Ballabgabe kontrollieren.

... kbnnen Ballannahme und Ballkontrolle storen.
Einstellungen:

... kdnnen sich Gber eine Spielphase anstrengen.

...kénnen Druckbedingungen ertragen.

Mit unterschiedlichen Ballen werfen, prellen
und Ziele treffen

Turmball

10-er Pass

Volkerballvarianten

Vom Brennball zum Baseball

Capture the Flag

Takeshi Castle

Burgball
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...kdnnen angemessen mit Sieg und Niederlage
umgehen.

...kénnen sich fir die Mannschaft engagieren.

...kénnen sich fiir Fairplay einsetzen.




